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Αιγάλεω, 12 Ιανουαρίου 2023  

Αρ.Πρωτ.:Φ.11/50 

 
 

 
 
 

 

ΘΕΜΑ: «Επιμορφωτική Ημερίδα εκπαιδευτικών Φυσικής Αγωγής» 

Σχετ.: α) το Π.Δ. 79/2017, «Οργάνωση και Λειτουργία των Νηπιαγωγείων και Δημοτικών Σχολείων της 

χώρας», όπως τροποποιήθηκε και ισχύει (Ν. 4559/2018) 

Β) Η υπ΄ αριθμ. 1 Πράξη/09-01-2023 της Ολομέλειας του 3ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ. Αττικής 

      
Αγαπητές/αγαπητοί συνάδελφοι 

Στο πλαίσιο των επιμορφωτικών δράσεων του 3ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ Αττικής σας προσκαλώ σε Επιμορφωτική 

Ημερίδα με θέμα «Εισαγωγή στα ομαδικά αθλήματα: εκμάθηση με παιγνιώδη τρόπο» στο  Δημοτικό Κλειστό 

Γυμναστήριο Καματερού, Σπύρου Θεολόγου 13, 13451, Καματερό, την Πέμπτη  25/01/2023 σύμφωνα με 

το παρακάτω πρόγραμμα. 

          

          ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΗΜΕΡΙ∆ΑΣ 

08.00-08.15 Προσέλευση 

08.15-08.30 «Καλωσόρισµα-Σκοπιµότητα και θεµατική της ηµερίδας» 

Τάμπαλης Κ. (Συντονιστής Εκπαιδευτικού Έργου ΠΕ 11) 

08.30-09.45 «Εισαγωγή στην εκμάθηση της πετοσφαίρισης (Γ΄ και Δ΄ τάξη)» 

Καραΐσκος Λ. (ΥΦΑΣΧΑ) σε συνεργασία με την Ομοσπονδία Πετοσφαίρισης 

09.45-10.00 ∆ιάλειµµα 

10.00-11.30 «Εισαγωγή στην εκμάθηση της καλαθοσφαίρισης (Α΄ και Β΄ τάξη)» 

Καλαϊτζάκη Ε. (Ομοσπονδιακή Προπονήτρια) σε συνεργασία με την Ομοσπονδία Καλαθοσφαίρισης  

11.30-11.45 ∆ιάλειµµα 

11.45-13.15 «Εισαγωγή στην εκμάθηση της χειροσφαίρισης (Ε΄ και ΣΤ΄ τάξη)» 

Μαντζουράτος Γ. (ΥΦΑΣΧΑ)-Σκάρλος Δ.-Αλεπουδέας Σ. (Ομοσπονδιακοί Προπονητές) 

σε συνεργασία με την Ομοσπονδία Χειρισφαίρισης 

13.15-13.45 Συζήτηση-Συµπεράσµατα Ηµερίδας-Κλείσιµο Εργασιών 

Τάμπαλης Κ. (Συντονιστής Εκπαιδευτικού Έργου ΠΕ 11) 
          

         Η παρουσία σας είναι υποχρεωτική.         

        Παρακαλούνται οι Διευθύντριες/Διευθυντές των σχολείων να ενημερώσουν ενυπόγραφα τους           

        Εκπαιδευτικούς Φυσικής Αγωγής. 

                                                                                              Ο Συντονιστής Εκπαιδευτικού Έργου ΠΕ 11 του 3ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ 

                                                                                                                    

Δρ. Κων/νος Δ. Τάμπαλης 

 

ΠΡΟΣ: 

 Τους εκπαιδευτικούς κλ. Φυσικής Αγωγής των 

Δημοτικών Σχολείων των Διευθύνσεων Π.Ε. Γ΄ 

Αθήνας και Δυτικής Αττικής 

(διά των Διευθυντριών/ντών των σχολικών μονάδων) 

KOIN.: 

Δ/ντη Π/θμιας Εκπαίδευσης Γ΄ Αθήνας  

Δ/ντρια Π/θμιας Εκπαίδευσης Δυτικής Αττικής  

Περιφερειακό Δ/ντή Εκπαίδευσης Αττικής 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ 

ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

------ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π/ΘΜΙΑΣ & 

Δ/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 

 

3ο ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΥ ΑΤΤΙΚΗΣ 

------ 

Δ/νση: Ατταλείας 2 & Ιερά Οδός, Τ.Κ. 

12241 - Αιγάλεω 

Τηλ.: 210-5752000 

E-mail: 3pekes@attik.pde.sch.gr 

Ιστοσελίδα: http://attik.pde.sch.gr/3pekes/ 
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